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子ども・子育て

3

お
知
ら
せ

宮
っ
こ
子
育
て
ア
プ
リ

「
母
子
モ
」
が

さ
ら
に
便
利
に

ID 1029667

　
宮
っ
こ
子
育
て
ア
プ

リ
「
母
子
モ
」
か
ら
産

後
ケ
ア
の
利
用
申
請
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
申
請
を
確
認
で

き
次
第
、
担
当
者
か
ら
連
絡
し
ま
す
。

　
ま
た
、
出
生
連
絡
票
に
つ
い
て
も
、

は
が
き
や
メ
ー
ル
な
ど
で
の
提
出
に
加

え
て
、「
母
子
モ
」
に
よ
る
提
出
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

な
お
、「
母
子
モ
」
で
は
、
妊
娠
届

を
提
出
で
き
る
他
、
母
子
健
康
手
帳
の

交
付
に
つ
い
て
、
来
庁
日
時
の
予
約
が

で
き
ま
す
。

問
子
ど
も
支
援
課
☎（
632
）２
３
８
８

広
報
う
つ
の
み
や
の

記
事
を
ペ
ー
ジ
ID
・

QR
コ
ー
ド
で
詳
し
く

ID 1000038

▼ページID例
ID 1000000

◀市

「ページID検索」
を選択！

　
広
報
う
つ
の
み

や
の
記
事
の
中
に

あ
る
7
桁
の
ペ
ー

ジ
ID
を
、
市

の

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
で

入
力
す
る
か
、
QR
コ
ー
ド
を
読
み
取
る

と
、
よ
り
詳
し
い
情
報
や
関
連
情
報
な

ど
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
で
き
る
環

境
に
あ
る
人
は
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
か
ら
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
広
報
広
聴
課
☎（
632
）２
０
２
８

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
市
政
情
報
を

確
認
で
き
ま
す

ID 1009643■
市
公
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ラ
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E
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教
え
て
ミ
ヤ
リ
ー
」

　
夜
間
や
休
日
な
ど
24
時
間
365
日
、
い

つ
で
も
、
ど
こ
で
も
気
軽
に
子
育
て
や

家
庭
ご
み
の
分
別
な
ど
に
関
す
る
問
い

合
わ
せ
が
で
き
る

サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

▼
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iyacity
■
市
公
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ン
ス
タ
グ
ラ
ム

nstagram

　
生
活
関
連
情
報
や
イ
ベ
ン
ト
、
市
の

魅
力
に
関
す
る
情
報

な
ど
を
、
投
稿
や
ス

ト
ー
リ
ー
機
能
を
通

じ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
ア
カ
ウ
ン
ト　

city_utsunom
iya

■
市
公
式
Ｘ
（
旧T

ツ
イ
ッ
タ
ー

w
itter

）

　
フ
ォ
ロ
ー
す
る
と
、
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

上
に
、
市

の
最
新
情
報
や
緊
急
時
の

避
難
情
報
な
ど
が
自

動
的
に
届
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
ア
カ
ウ
ン
ト　

@
city_utsunom

iya

問
広
報
広
聴
課
☎（
632
）２
０
２
８

大学など（※）の受験料、大学などや高校への
進学に向けた模擬試験受験料の支援

ID 1040473

問児童扶養手当を受給する世帯＝子ども政策課☎（632）2386
市民税非課税世帯＝子ども政策課☎（632）2387

1大学などへの進学に向けた支援（高校３年生など、大学な
どを受験する20歳未満の人対象）
▼�大学などの受験料　１人当たり上限5万3,000円（振込手
数料・事務手数料は除く）。

▼�模擬試験受験料　１人当たり上限8,000円（振込手数料・
事務手数料は除く）。

2高校への進学に向けた支援（中学３年生対象）
▼�模擬試験受験料　１人当たり上限6,000円（振込手数料・
事務手数料は除く）。

■対象　下記すべてに当てはまる世帯。
▼�児童扶養手当を受給する世帯または市民税非課税世帯（同
等の所得水準にあるひとり親家庭などを含む）。

▼�申請日時点で申請者（原則、保護者）の住民登録が本市に
ある世帯。

▼�令和７年度中に子どもの大学などの受験料や模擬試験受験
料を支払った世帯。

■申込方法　市 の申し込みフォームに必要事項を入力する
か、送付で、〒320-8540市役所子ども政策課（児童扶養手
当を受給する世帯＝子ども政策課自立支援グループ、市民税
非課税世帯＝子ども政策課子ども給付グループ）へ。なお、
・ の窓口では受け付けできません。

■申込期間　１月７日～３月19日（必着）。
■その他　申込書類など、詳しくは、市 をご覧ください。
申請は子ども１人に付き年度内に１回限りとなり
ますのでご注意ください。
※�　大学、短期大学、専修学校（専門課程）および高等専門
学校（４年時）。

１月７日から受け付け開始

▲市 

フォローは
こちら

友だち登録は
こちら

フォローは
こちらから！



25 本文中に記載がないものは、原則として、対象＝どなたでも、費用＝無料、申込＝不要。 ＝地区市民センター、 ＝出張所、
＝生涯学習センター、 ＝申込時に記載する基本項目は、催し名・郵便番号・住所・氏名・ふりがな・電話番号・人数。

子
ど
も
・
子
育
て

予防接種 対象年齢
（標準的接種年齢）

１月から新たに標準的
接種年齢となる子ども

接種
回数

ロタウイルス
（ロタリックス１価）

（※１）

生後６週以上24週未満
（初回接種は生後２カ月から�
14週６日まで）

令和７年11月生まれで
満2カ月になった日から

２

ロタウイルス
（ロタテック５価）

（※１）

生後６週以上32週未満
（初回接種は生後２カ月から�
14週６日まで）

３

Ｂ 型 肝 炎
（※２）

生後２カ月以上１歳未満
（生後2カ月以上９カ月未満） 3

小児用
肺炎球菌（※３）

生後２カ月以上５歳未満
（生後2カ月以上７カ月未満） １～４

五 種 混 合
（※４）

１
期
生後２カ月以上７歳６カ月未満
（生後２カ月以上7カ月未満） 4

二 種 混 合 ２
期
11歳以上13歳未満
（11歳）

平成27年１月生まれ
で誕生日から 1

Ｂ Ｃ Ｇ １歳未満
（生後５カ月以上８カ月未満）

令和7年8月生まれで
満5カ月になった日から 1

水 　 　 痘
（※５）

生後12カ月以上36カ月未満
（生後12カ月以上15カ月未満）令和７年１月生まれで�

誕生日から
2

麻しん
風しん混合
または
麻しんと
風しん（※６）

１
期生後12カ月以上24カ月未満 1

２
期
小学校に入学する前の年度の４月１日～３月31
日（年長児）。平成31年４月２日～令和２年４月
１日生まれ

1

日 本 脳 炎
（※７）

１
期
生後６カ月以上７歳６カ月未満
（３歳）

令和５年１月生まれで
誕生日から 3

２
期
９歳以上13歳未満
（９歳）

平成29年１月生まれ
で誕生日から 1

特
例
平成19年４月１日までに生まれた子で、全４回
の接種が未完了の場合は、20歳未満の間

残り
回数

子 宮 頸 が ん
（※３）

小学６年生から高校１年生に相当する年齢の女
子（中学１年生相当）。令和７年度においては、
平成21年４月２日から平成26年４月１日までに
生まれた人

２～３

経
過
措
置

平成９年４月２日から平成21年４月１日までに
生まれた女子で、令和４年４月１日から令和７年
３月31日の間に子宮頸がん予防接種を１回以上
接種している人は、令和８年３月31日までの間

残り
回数

ID 1004383

２月の乳幼児健康診査
　各健康診査とも対象の子どもにお知らせを送付し
ます。対象の月末になってもお知らせが届かない場
合は、ご連絡ください。
■４カ月児・10カ月児の乳児健康診査	 ID 1004363

▼�受診方法　生後２カ月、９カ月時に送付するお知ら
せをご覧の上、指定の医療機関で受診してください。

■２歳５カ月児歯科健康診査	 ID 1004368
▼受付時間　午後１時～２時30分。

期　　日 会　　場 対　　象
３日（火）
10日（火）
20日（金）
26日（木）
27日（金）

市保健センター
（トナリエ宇都宮９階）

令和５年
９月生まれ

▼�受診方法　２歳３カ月になる月の上旬に送付する
お知らせをご覧の上、当日、直接、会場へ。

■１歳６カ月児・３歳児の幼児健康診査  予約制
▼受付時間　午後１時～２時30分。 ID 1004365ID 1004364

健康診査名 1歳6カ月児 3歳児
対　　　象 令和６年７月生まれ 令和５年１月生まれ

 

会　
　
　
　
場

東市民活動センター 25日（水） 17日（火）

市保健センター ５日（木） 19日（木）
13日（金）

平石 ６日（金） 26日（木）
横川 19日（木） 27日（金）
城山 ４日（水） 25日（水）
姿川 ３日（火） ６日（金）
雀宮 17日（火） 10日（火）
河内 18日（水） 13日（金）

▼�受診方法　１歳６カ月、３歳０カ月になる
月の上旬にお知らせを送付しますので、
宮っこ子育てアプリ「母子モ」をダウンロー
ドの上、ご予約ください。

▼�持ち物　母子健康手帳、バスタオルなど。

問子ども支援課☎（632）2388

子どもの
定期予防接種
問保健予防課☎（626）1114

　市内に住民登録があり、右の表の対
象年齢の範囲内であれば無料で予防接
種を受けることができます。
※１�　初回接種は生後２カ月～ 14週
６日まで。１～３回目の接種間隔
は27日以上間隔を空けて接種し
ます（３回目はロタテック５価の
み）。

※２�　１・２回目の接種間隔は27日以
上、３回目は１回目終了後、139
日以上の間隔を空けて接種します。

※３�　接種開始年齢によって接種回数・
間隔が異なります。詳しくは、保
健予防課へお問い合わせください。

※４�　１～３回目の接種間隔は20日
以上、４回目は３回目終了後６カ
月以上の間隔を空けて接種します。

※５�　６カ月以上12カ月未満の間隔
を空けて２回接種します。

※６�　原則、麻しん風しん混合を接種
し、麻しんと風しんをそれぞれ単
独で接種する必要はありません。

※７�　１・２回目の接種間
隔は、１週間以上４週
間未満、３回目は２回
目終了後、約１年後に
接種します。 ▲市 

ダウンロードは
こちらから
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