
第１８回うつのみや人づくりフォーラム
事業実施報告書

令和８年２月 うつのみや人づくり推進委員会



開催目的等
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●開催目的：「宮っこ未来ビジョン」における，人間力の高い，心豊かでたくましい人づくりを実現する
ため，学校や家庭，地域，企業等が人づくりの取組の発表や情報交換等を行うことによ
り，人づくりの取組の拡大を図るとともに，市民一人ひとりが各活動主体による人づく
りの取組の発表や体験型事業に参加することで，人づくりの重要性を
再確認し，自発的・継続的な行動を起こすきっかけとなるよう，事業を開催する。

●テーマ：「育てよう 地域の愛で 子どもの未来」

●日 時：令和７年１１月２９日（土）午前１０時～午後２時３０分

●会 場：宇都宮市立南図書館（宇都宮市雀宮町５６番地１）

●来場者数：約５,１００人



ステージイベント
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●場所：宇都宮市立南図書館
サザンクロスホール

●タイムテーブル
10:00～10:05 開会式
10:05～11:05 人づくり講演会（講師：平野 早矢香 氏）
1１: 10～13:30 ステージパフォーマンス（7団体×20分）
13:40～14:10 感謝状贈呈式

●司会：岩見 沙耶加さん
（RADIO BERRYアナウンサー） 

●人づくり講演会 ●ステージパフォーマンス ●感謝状贈呈式
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（１）人づくり講演会
講師:平野 早矢香氏（元卓球日本代表）

・ロンドンオリンピック 卓球 銀メダリスト
・鹿沼市出身。

演題 「昨日の自分より一歩前へ
〜卓球から学んだ挑戦することの大切さ〜」

＜目的＞
将来の自分がどうありたいか・どうあるべきかを考えるきっかけとし，
自ら行動を起こす意識の醸成を図る。

＜実施概要＞
「昨日の自分より一歩前へ」という前向きな姿勢で苦境を打破してきた
ご自身の経験を踏まえ，挑戦することの大切さについてご講演いただいた。

＜評価＞  
世界の第一線で様々なプレッシャー，逆境を乗り越えてきた平野氏の「日々少しずつでも前進し続
けることが大事である」という姿勢は，参加者にとっても我が事として捉えやすく，心を動かされる
講演会となった。目的である意識醸成に大いに寄与したものと考えられる。

ステージイベント



ステージイベント
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（２）輝け！宮っこドリームステージ

＜目的＞
・日頃の練習等の成果を披露することで，自己肯定感を高め，人づくりの取組の意欲向上を図る。
・幅広い世代がイベントに参加できる機会とする。

＜実施概要＞
・みやにこ・あかつき（中国伝統楽器二胡による演奏）
・New Light Saxophone Orchestra（サックスオーケストラ）
・ことぶきハーモニカ・アンサンブル（ハーモニカ演奏）
・ガウリ&マリーチ（南インド古典舞踊バラタナテイヤム）
・フジ アンサンブル メイツ（ハーモニカ演奏）
・オカリナボンジュール（オカリナ演奏 アンサンブル）
・絆翔〜ＨＹ〜（よさこいパフォーマンス）

＜評価＞
参加者が観客を前に日頃の取組を披露することで，自身の自己肯定感及び今後の取組の意欲向上
につながったと考えられる。また，様々な世代の参加者のパフォーマンスにより，観覧者が刺激をうける
機会にもなった。



ステージイベント
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●輝け！宮っ子ドリームステージの様子

ハーモニカ演奏
（ことぶきハーモニカ・アンサンブル）

南インド古典舞踊バラタナテイヤム
（ガウリ&マリーチ）



ステージイベント
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（３）感謝状贈呈式

＜目的＞
学校教育への支援や地域における子どもの育成活動，社会教育振
興に資する活動を実践している個人や団体に感謝の意を表すもの。
観客がいる場で活動を知らせることにより，活動意欲の向上を図る。

＜実施概要＞
・教育支援者，個人７０名，団体８組へ感謝状を贈呈。
・社会教育振興貢献団体として雀宮郷土史研究会へ感謝状を贈呈。
・式では，代表５者に教育長から感謝状を贈呈した。
・大型モニターにて活動紹介を実施。
・式典終了後，記念写真撮影を実施。

＜評価＞
多くの来場者が活動紹介を目にし，地域の教育支援者や
社会教育振興貢献団体の活動を知る機会となったことから，
活動機運の醸成に寄与したと考えられる。



宮っ子ジョブタウン
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＜目的＞
子どもたちの生きる力を育むため，職業体験を通して人との関わりの大切さや社会の仕組みなどを学
び，豊かな職業観や勤労観を養う。

＜実施概要＞
幼児～小学生の子どもを主な対象にした「職業体験ブース」を各企業や団体の協力のもと展開し，ブー
スで活動すると得られる報酬（ドリ）で，買い物ができる宮っ子デパートを運営した。

【事前予約の実施】

【ブース】
予約制ブース ９ブース， 予約不要ブース ６ブース 計１５ブース

【体験者数】

予約体験者：４７０名（延べ），予約不要ブース体験者：約１４１５名（延べ）

計 約１８８７名（延べ）

申込期間 予約方法 体験の決定

10月14日（火）正午
～11月25日（火）正午

・事前予約フォームから申込み
・1人につき3つまで体験を選択

・先着順で体験を決定
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●屋内（会議室，ギャラリー，ボランティアルーム，グループ研究室，ホワイエ）

ｴﾘｱ 企業・団体名 活動内容
予約
要・不要

体験人数

会
議
室

宇都宮市私立保育園協会 保育士体験 予約制 ６２人

宇都宮地区幼稚園連合会 ｸﾘｽﾏｽ飾りづくり 予約制 １２１人

ギ
ャ
ラ
リ
ー

㈱amulapo 宇宙飛行士体験 当日受付制 約１５０人

とちぎeスポーツフェスタ2025 プログラミング体験 予約制 ２３人

宇都宮市子ども政策課 宮っ子の声を聞かせて♪ 当日受付制 約２００人

宮っ子ジョブタウン
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●屋内（会議室，ギャラリー，ボランティアルーム，グループ研究室，ホワイエ）

ｴﾘｱ
(2F)

企業・団体名 活動内容
予約
要・不要

体験人数

グ
ル
ー
プ
研
究
室

宇都宮ヤクルト販売株式会社
ヤクルトレディ
お仕事体験

予約制 ５４人

(公財)
宇都宮市医療保健事業団

健診スタッフ体験 予約制 ３１人

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ル
ー
ム

サトーカメラ㈱ カメラマン体験 予約制 １０人

ビューティーアトリエ 美容師体験 予約制 ３７人

宮っ子ジョブタウン
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●屋外（南側道路）

ｴﾘｱ 企業・団体名 活動内容
予約
要・不要

体験人数

南
側
道
路

あいおいニッセイ
同和損害保険㈱

ボッチャ体験 予約制 ４０人

宇都宮市管工事業協同組合
青年部会

配管工事体験 当日受付制 約１６５人

栃木トヨペット㈱ エンジニア体験 予約制 ９２人

宇都宮東高等学校
・附属中学校

科学実験体験講座 当日受付制 約３００人

南消防署 消防士体験 当日受付制 約３５０人

南警察署 警察官体験 当日受付制 約２５０人

宮っ子ジョブタウン



宮っ子ジョブタウン
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＜評価＞
・子どもたちが，それぞれの仕事の制服に着替え，初めて触る道具に興味を抱きながら職業体験に従事

している様子が見受けられ，仕事に対する興味・関心の育成に寄与することができたものと考えられる。

・宮っ子デパートで選べる商品の種類が増えたことで，報酬（ドリ）と交換する商品を悩んだり，お目当て

の商品と交換するために，さらにブースでの活動に参加する姿などが多く見られ，豊かな勤労観の育成

に寄与することができたものと考えられる。

・昨年度より，宇宙飛行士体験やプログラミング体験，科学実験講座など小学生向けのブースが増えた

ことから，小学生の来場者も増加した。

・当日受付で参加できる体験が増えたことから，1人の子が様々な職業体験に挑戦する様子が見られ，

にぎわいが創出されていた。
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●活動の様子

宮っ子ジョブタウン

宮っ子デパート科学実験講座プログラミング体験

エンジニア体験 配管工事体験



＜目的＞
各団体の人づくりの取組を参加者に周知し，意識の啓発に繋げる。

＜実施概要＞
・人づくり推進委員会構成団体の活動紹介（９団体）
・「教育で選ばれるまち 宇都宮」の紹介
・「子どもの手本となる５０の言葉ここがすごい！大人の行動コンクール」受賞作品の漫画

＜評価＞
東側玄関から本の広場の間に設置したことで，南図書館来館者への周知をおこなうことができた。

14

消防車搭乗体験

パネル展示
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パネル展示

配管工事体験

「教育で選ばれるまち 宇都宮」の紹介



＜目的＞
楽しみながら，宮っ子の誓いを改めて知る機会にすると同時に，会場を回遊するきっかけにする。
＜実施概要＞
「宮っ子の誓い」の４つの「誓い」にちなんだスタンプラリーを会場内４か所に設置。

＜評価＞
・気軽に参加できるイベントとして来場者の多くが参加する様子が見られた。
・施設内２か所，外2か所にスタンプを設置することで，スタンプを目当てに会場を回遊する様子が見られ，
にぎわいの創出につながった。

16

宮っ子の誓いスタンプラリー



広報・協賛
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（１） 広報

※上記のほか，宇都宮市スポーツ協会を通じた周知，ミヤラジでの告知，市ホームページへの掲載，市役所本庁舎内の放送を実施

広報媒体 配布等時期 内 容

広報うつのみや７月号 ７月１日
協賛，宮っ子ジョブタウン出展企業募集
ステージ出演団体募集

広報うつのみや１０月号 １０月１日 開催告知，事前申し込み周知

ポスター・チラシ （次スライド）
・市内保育施設・公共施設等に配付
・公共スポーツ施設

１０月
上旬から

開催告知
事前申込周知
（人づくり講演会，宮っ子ジョブタウン）さくら連絡網

（市立小中学校保護者デジタル連絡ツール）

各公式SNS（市公式X,市公式LINE） 10月上旬から 開催告知，事前申込周知

広報うつのみや１１月号 １１月１日 開催告知

当日リーフレット １１月２９日
開催内容，スケジュール，スタンプラリー
アンケート



広報・協賛

ポスター チラシ
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（２） 協賛

広報・協賛

事業所名 協賛内容

㈱足利銀行 ・広告 20,000円

上野文具㈱ ・広告 20,000円 ・物品 鉛筆約200本

ＦＭ栃木 ・物品 RADIO BERRYステッカー 100枚

宇都宮商工会議所 ・物品 宇都宮餃子消しゴム60個

宇都宮東武ホテルグランデ ・物品 レストランギフトカード5,000円分２枚

宇都宮ヤクルト販売㈱ ・物品 ヤクルト1,000本

㈱ＳＵＢＡＲＵ航空宇宙カンパニー ・物品 ミニカー20個

栃木ＳＣ ・物品 栃木SCメモ帳2025 10個

大塚製薬㈱ ・物品 カロリーメイト60個

ネッツトヨタ栃木㈱ ・物品 レジャーシート20個 ミニカー3個 ポーチ８個

宇都宮市管工事業協同組合 ・物品 ボールペン 100本



来場者アンケート結果
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（参考）イベント全体についての感想

※（参考値）３３人の回答
※「あまり楽しくなかった」「楽しくなかった」の回答は０

・アンケート回答者の満足度は非常に高かった
・特に「講演会」と「宮っ子ジョブタウン」に対し「とても満足した」と回答した人が多かった



全体総括
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【総 括】
<第１８回うつのみや人づくりフォーラムに関して>
・昨年度に引き続き南図書館での開催となり，来場者は昨年度より増加した。宮っ子ジョブタウンの出展
数が増加し，小学生の参加できる体験が増えたこと，また，キッチンカーやスタンプラリーの開催により，
事前予約者以外も立ち寄れる内容であったことなどが要因と考えられる。

・運営については，事前打ち合わせの徹底や，人づくり講演会・宮っ子ジョブタウンにおいて事前予約制
を用いたことなどから，一定，円滑に行うことができた。

<人づくりフォーラムの目的に関して>
・来場された市民に対しては「人づくりの重要性を再確認し，自発的・継続的な行動を起こすきっかけと
する」という開催目的を達成してきたと考えられる。

・一方で、対象者が人づくりイベントに興味を持ち来場された方や子育て世帯等に限られてしまい、
「人づくりへの意識醸成」をより拡大できる余地は大きい。

・また，各団体・企業主催の職業体験やステージ参加可能なイベント等が多数開催されており，イベントに
よる人づくりに関する取り組み機会は充実してきている状況にある。
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