
息
子
が

4
月
か
ら

中
学
生
に
な
っ
た
の
！

お
め
で
と
う
！

子
ど
も
の

成
長
は

あ
っ
と

い
う
間
ね

息
子
に

ど
う
話
せ
ば
良
い
か

悩
む
こ
と
が

多
く
て
…
…

「
お
や
が
く
相
談
」を

利
用
し
て
み
た
ら
？

後
日

実
は
、私
も

子
育
て
の
相
談
を

し
た
こ
と
が

あ
る
の
よ

子
育
て
に
つ
い
て
の

知
識
や
、経
験
豊
富
な
人
が

い
ろ
い
ろ
な
相
談
に

の
っ
て
く
れ
る
よ

無
料
だ
か
ら
、

一
度
相
談
し
て
み
た
ら
？

訪
問
相
談
と

メ
ー
ル
相
談
が

選
べ
る
ん
だ
ね

ど
っ
ち
が
い
い
か
な

「
お
や
が
く
相
談
」

利
用
し
て
み
た
よ

相
談
で
き
て

安
心
し
た
わ
♪

よ
か
っ
た
ね
！

忙
し
い
時
は

メ
ー
ル
相
談
も

あ
る
か
ら

便
利
だ
ね
！

訪
問
相
談
は
そ
の
場
で

直
接
話
す
こ
と
が
で
き
て
、

場
所
も

自
宅
と
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

な
ど
か
ら
選
べ
る
よ

な
る
ほ
ど
…
…

早
速
申
し
込
ん
で

み
よ
う
♪
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■子育てに関する個別相談「おやがく相談」　 ID 1027094

　本市では、子育てに関する悩みを相談することができる
「おやがく相談」を実施しています。
1訪問相談
▼‌�日時　月〜金曜日（祝休日を除く）。午前10時～午後4
時。
▼‌�会場　自宅や各生涯学習センターなど。申し込み後、
選択ができます。
▼‌�その他　おやがく担当者（生涯学習課職員）と親とも

チーム宇都宮（家庭教育ボランティア）の1・2人で対応
します。

2メール相談
▼日時　随時。
▼‌�その他　おやがく担当者（生涯学習課職
員）が対応します。

■申込方法　専用申し込みフォームに必要
事項を入力するか、Eメールで、件名を「おや
がく相談」とし、本文に、名前・住所・訪問相談かメール相
談のいずれか、相談したい内容などを記入し、生涯学習課
manabee@city.utsunomiya.tochigi.jpへ。

問生涯学習課☎（632）2674

ラ イ フらい と

雷都さんちの令和 LIFE
第84回「おやがく相談を利用してみませんか」 作画　ゴマ七味

ID 1018950

　子育てについて思っていることや子どもとの接し方
で悩んでいること、誰に相談したら良いか分からないこ
となどをご相談ください。

▲申し込みフォーム


