
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※都合により，内容が変更になる場合があります。ご了承ください。 

〇開催時間 ： 午前１０時００分～午前１１時３０分 

              ※９月３０日（水）のみ午前１０時３０分〜午前１１時３０分 

〇会 場 ： 篠井地区市民センター ホール 

〇対 象 ： ０歳児からのお子さん（乳幼児）とその保護者  

〇定 員 ： 先着１５組 定員になり次第締め切りとなります。 

★この講座は，篠井地区託児ボランティア会の皆様のご協力をいただいています。 

 

 

 

 

 

№ 日  程 内  容 講 話 講  師 

１ ６月２３日（火） 
開講式 

七夕 

 宇都宮市家庭教育 

オピニオンリーダー会 

２ ７月２９日(水） 
季節あそび 

夏まつり 

電子メディアとの

つきあいかた 

富屋地区市民センター 

保健師・保育士 

３ ８月２５日（火） 
季節あそび 

お月見 
 

宇都宮市家庭教育 

オピニオンリーダー会 

４ ９月３０日（水） 人形劇 
 おはなしきゃらばん 

つぼみ座 

５ １０月２７日（火） 
季節あそび 

ハロウィン 
 

宇都宮市家庭教育 

オピニオンリーダー会 

６ １１月２６日（木） 
リズムにのって覚えちゃおう♪ 

さんすうリトミック 

 幼児算数インストラクター：井上南里先生 

ピアノ講師：山本悦子先生 

７ １２月２４日（木） 
みんなで楽しく盛り上がろう！ 

クリスマス会 

 宇都宮市家庭教育 

オピニオンリーダー会 

８ １月２６日（火） 
季節あそび 

節分 
女性の健康 

富屋地区市民センター 

保健師・保育士 

ワクワク子育て仲間づくり 

篠井生涯学習センター主催講座 

この『ワクワク子育て仲間づくり』は，子育てのポイントとなる講話や，レクリエーション・おもちゃづくりを

通して親子のコミュニケーションを深めるとともに仲間づくりや情報交換の場として実施します。 

 

令和８年度 
参加者募集 

※裏面もご覧ください 



 

 

〇申込方法 ： 下記の申込用紙に必要事項をご記入の上，篠井地区市民センター 

窓口にお申込みください。（Eメールまたは電話の申込可）  

※窓口・電話受付は，土日祝日を除く月〜金曜日 ８：３０～１７：１５  

            ※６月３日（水）から受付を開始いたします。 

 

〇持 ち 物 ： 動きやすい服装，水分補給のための飲物，汗ふきタオル 

            

〇参 加 費 ： 無 料 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

講 座 名 令和８年度 ワクワク子育て仲間づくり 

住 所 
〒    － 

宇都宮市 

電 話 番 号 －        － 

保護者の氏名 
ふりがな 

 

お子さんの

氏名・年齢 

ふりがな 

（年齢    歳   か月） 

【お申込み・お問合わせ】 

【申し込み・問合せ先】 

篠井生涯学習センター（篠井地区市民センター） 

宇都宮市下小池町４６６－１ 

☎６６９－２５１５  

E メール u2223@city.utsunomiya.tochigi.jp 

 

篠井地区市民センター 地図 

下小池町 466-1 ☎669-2515 

き り と り 


