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宇都宮で出会い、結婚し、

　新しい暮らしを
　本市では、宇都宮で出会い、結婚し、新しい暮らし
を始める皆さんを応援しています。宇都宮で、思い描
くライフデザインを実現してみませんか。
●問都市ブランド戦略課☎ (632)2115

Interview 実際に宇都宮で出会い、結婚した２人にインタビュー

出会いから移住、結婚へ  新たな暮らしがよりわくわくに！
　本市が行った婚活イベント「東京圏在住女性×宇都宮在住男性恋活バスツアー」でカッ
プル成立し、入籍をした佐

さ

々
さ

木
き

さん夫婦にお話を伺いました。

本市の婚活イベントに
参加したきっかけは何ですか？Q

夫 　就職で宇都宮に来て、今後も住み続けたい
と思っていたので、移住に興味のある人が参加
するツアーという部分に、特に興味が湧きまし
た。自分と同じように好きなことを楽しんでい
る人との出会いがあれば良いなと思い、ツアー
に参加しました。

妻 　東京圏の便利な暮らしではなく、ゆとりの
ある生活をしたいと思っていました。SNS広告
でツアーを知り、移住先と同時に恋人も見つか
れば楽しい新生活が始められるかもと思い、ツ
アーに参加しました。また、宇都宮市は都心か
らも日帰りで行ける、「ちょうどいい距離」だっ
たことも参加してみようと思った理由です。

イベントのどんなところが
良かったですか？

夫 　共同作業で物作りするなど、ツアー自体が
楽しかったです。なにより、婚活アドバイザー
の荒

あ ら

木
き

直
な お

美
み

さんのアドバイスが胸に残り、勉強
になりました。

妻 　都心からの距離感がどれくらいか、家賃相
場がいくらか、その他静かで落ち着いた街並み
の雰囲気なども知ることができたので、移住を
検討する上で参考になりました。

宇都宮で生活を始めてどうですか？

妻 　とても住みやすいです。私は車の免許を
持っていないのですが、バスと電車で基本的には
移動でき、日常の買い物も近くにスーパーがある
ので、特に不便さを感じることなく、満足してい
ます。また、宇都宮は、県内の東西南北どの方面
にも行きやすく、週末は夫と一緒にさまざまな場
所へ遊びに出掛けています。

Q

Q
　本市では、実績が豊富でユニークな司会者
や講師を迎え、市内で開催するイベントや、
東京圏から本市への移住に興味がある女性を
対象に市内の魅力を体感する「東京圏在住女
性×宇都宮在住男性恋活バスツアー」など、
さまざまなイベントを実施しています。通称
「みや恋デザイン」にぜひ、
ご参加ください。
　実施予定のイベントなど、詳
しくは、市 をご覧ください。

市主催の恋活イベント
「みや恋デザイン」にご参加ください

佐々木さん夫婦が出会いました

ID 1009484

佐々木さん夫婦佐々木さん夫婦

▲荒木直美さん
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結婚支援の紹介
とちぎ結婚支援センター入会登録料を補助します ID 1029742

　本市では、結婚を希望する男女にAIを活用した出会
いを提供する、「とちぎ結婚支援センター」へ入会す
る際の登録料１万円を、最大100％補助します。
▼‌�対象　次のすべてに当てはまる人。①令和８年４

月１日〜令和９年２月28日にとちぎ結婚支援セン

ターに登録した②本市に居住し、本市の住民基本台
帳に記録されている③市税の滞納をしていないなど。
▼‌�補助額　39歳以下＝自己負担額の10

分の10、40歳以上＝自己負担額の２
分の１。

結婚新生活支援事業の申請を受け付けしています ID 1026674

　本市では、結婚に伴う住宅取得や新居の家賃、引っ
越し費用などの一部を補助します。
▼‌�補助額　１世帯当たり最大30万円。婚姻届受理時の

年齢が夫婦ともに29歳以下の場合は、１世帯当たり
最大60万円。
▼‌�補助対象の経費　令和８年４月１日～令和９年２月

28日までに支払った次の①～④の合計。①住宅の
購入費（土地の購入費は除く）②賃貸住宅の家賃、
敷金、礼金、共益費、仲介手数料③引っ越し業者な
どへ支払った実費④住宅のリフォーム費。

　市の担当者がとても丁寧で、迅速に対応して
くれました。宇都宮市に移住した決め手は、こ
の事業を含む多数の支援事業の存在でした。今
後もさまざまなサービスを活用しながら、これ
からも宇都宮市に住み続けたいです。

利用者の声声

移住・定住の補助や支援の紹介

みや暮らし体験 ID 1017075

　２つのいずれかのコースを選ぶことができます。
　日帰り見学コースでは、添乗員付きのタクシーで、
本市の街並みを１日で見学できます。
　お試し移住コースでは、リモートワークで本市の
魅力を楽しむことができる、１泊２日のテレワーク
プランか添乗員付きタクシーで巡る市内周遊ツアー
とm

ミ ヤ

iya c
カ ム

omeでの移住相談
がセットになった、１泊２
日のお試し移住プランが選
べます。

「宇都宮に住んでみたら」が分かるお試し移住体験！

移住支援金 ID 1025583

　東京圏から本市に移住し、各種要件を満たした人
に、移住支援金を支給しています。
▼‌�補助額　単身世帯60万円。複数人世帯100万円、さ

らに子ども１人につき100万円加算。

東京圏からの移住を検討されている人 必見の補助金！

東京圏通勤・通学支援補助金 ID 1032259

　本市に住みながら、さまざまなライフスタイルやプ
ランに合った仕事や学びを応援するため、東京圏に新
幹線通勤・通学する人を対象とした補助を行っていま
す。
▼‌�補助額　定期券購入費の３分の１（１カ月最大１万

円）。

東京圏に通勤通学する人へ、新幹線定期券の購入費を補助！

Interview
本市から都内の企業に通勤する松井さんにインタビュー

まつ い

新幹線通勤を通じて豊かになった自分の時間
　私は、神奈川県から宇都宮市へ移住するタイミ
ングで退職するしかないと迷っていましたが、「東
京圏通勤・通学支援補助金」について教えていた
だき、活用しました。
　通勤ラッシュも少なく、座って
片道1時間弱、自分の時間を持て
ることが、今では1日のご褒美に
なっています。その時間があるお
かげで、行きの新幹線では「母」か
ら「働く女性」へ、帰りは「働く女
性」から「母」へと、自然に気持ち
を切り替えることができます。 松井さん家族松井さん家族

私が
利用して
います！
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