
日程① 日程② 日程③ 日程④

管理・文書Ｇ ・文書管理事務，議会関連事務

法務Ｇ ・法務関係事務

経営管理室
経営管理G

・行政改革関連事務

財政課 財務G，予算G ・予算決算関係事務

2 行政経営部 人事課 全グループ 3 ・人事事務補助 服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

3 行政経営部 危機管理課 危機管理グループ 1 ・総合防災訓練準備 服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

政策審議室

SSC政策グループ
計画行政グループ
共創推進室
情勢分析グループ

８月３日，４日
・データ入力作業
・イベント準備に向けた事務　など

女性活躍推進課
事業計画グループ
男女共同参画推進センター

8月6日
・データ入力作業
・女性活躍推進に関する事務補助

デジタル政策課
デジタル戦略グループ
デジタル活用グループ

8月5日
・DX人材育成に関する業務
・kintoneの活用等に関する業務

広報広聴課 広報グループ 8月7日 ・広報業務補助

管財課
総務担当
財産グループ
車両グループ

・部内管理事務（総務担当）
・公売地ポスター作製（管財）
・公用車管理事務（管財）

契約課 管理グループ
けいやく通信（庁内刊行物）のデザイン，レイアウト
考案

税制課
税制グループ
諸税証明グループ

・税制事務
・税務広報に係る事務作業
・諸税賦課事務補助（データ入力，書類の整理等）

納税課 納税管理グループ
・市税口座振替事務補助
・市税還付・充当事務補助

資産税課 全グループ
・固定資産税業務
・土地・家屋実地調査・評価業務

7 理財部 市民税課
法人市民税グループ
個人市民税第１～４グルー
プ

2

・法人市民税賦課事務補助（データ入力，資料整理
等）
・個人市民税賦課事務補助（データ入力，資料整理
等）

服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

8 市民まちづくり部 みんなでまちづくり課 管理グループ 2
・出前講座の準備・運営補助
・会議資料準備，データ入力作業等

服装問わず

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号
（徒歩等で中央市民活動センター，バンバ出張所への移動あり）

令和８年度キャリア実習及びインターンシップ　受入部署一覧

　日程①

　日程②

　日程③

　日程④

備考
（持参物や実習時間等の詳細は，実習

前にお伝えいたします。）

主な勤務地
（実習状況により，記載以外の勤務地に赴くことがあります。）

部署番号 部 課
受入先

（グループ・
施設名称等）

日程条件

1

主な業務内容
（実習状況により記載以外の業務に従事していただくこと

があります。）
服装

4 総合政策部 2

1 行政経営部

行政経営課

総務担当　１日
管財課　　３日
契約課　　１日

服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

5 理財部 1

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

6 理財部 2

【日程内訳】
8/3（月）税制課
8/4（火）～5（水）資産税課
8/6（木）～8/7（金）納税課

服装問わず

服装問わず

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

男女共同参画推進センター（月曜休館日）
所在地：宇都宮市明保野町7-1

令和８年　８月　３日（月）～　８月　７日（金）＜５日間＞　

令和８年　８月１７日（月）～　８月２１日（金）＜５日間＞

令和８年　８月２４日（月）～　８月２８日（金）＜５日間＞

令和８年　８月３１日（月）～　９月　４日（金）＜５日間＞

受入れ可能人数

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

服装問わず



日程① 日程② 日程③ 日程④

令和８年度キャリア実習及びインターンシップ　受入部署一覧

　日程①

　日程②

　日程③

　日程④

備考
（持参物や実習時間等の詳細は，実習

前にお伝えいたします。）

主な勤務地
（実習状況により，記載以外の勤務地に赴くことがあります。）

部署番号 部 課
受入先

（グループ・
施設名称等）

日程条件
主な業務内容

（実習状況により記載以外の業務に従事していただくこと
があります。）

服装

令和８年　８月　３日（月）～　８月　７日（金）＜５日間＞　

令和８年　８月１７日（月）～　８月２１日（金）＜５日間＞

令和８年　８月２４日（月）～　８月２８日（金）＜５日間＞

令和８年　８月３１日（月）～　９月　４日（金）＜５日間＞

受入れ可能人数

9 市民まちづくり部 生活安心課

生活安心グループ
防犯・交通安全グループ
空き家・空き地対策グループ
消費生活センター

1

８月１７日は生活安心グループ
８月１８，１９日は防犯・交通安全グ
ループ
８月２０日は消費生活センター
８月２１日は空き家・空き地対策グ
ループ

【生活安心グループ】
・斎場，霊園，路上喫煙禁止地区の見学
【防犯・交通安全グループ】
・出前講座，防犯カメラ設置の立ち合い
・街頭指導の立ち合い
【消費生活センター】
・出前講座同行
【空き家・空き地対策グループ】
・管理不全な空き家・空き地等の現地調査

服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

10 市民まちづくり部 市民課 全グループ 1

・窓口業務見学
・一般事務補助（データ集計入力作業など）
・住居表示現地確認業務補助
・関連施設現地見学
・フォトスポット備品のデザイン考案など

服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

11 市民まちづくり部 多文化共生推進課
事業計画G
人権・平和G
国際交流プラザ

1

・データ集計業務
・外国人向けパンフレットセット作成業務
・関連施設等見学
・派遣事業報告会受付業務

服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

保健福祉総務課

保健所総務課

健康増進課

保健予防課

子ども支援課

子ども発達センター

障がい福祉課
自立支援グループ
企画グループ

8月3日
・データ入力作業
・書類整理業務

生活福祉第１課・第２課 第１～６グループ 8月4日
・保護世帯訪問
・ケース記録
・資産調査　など

高齢福祉課 企画グループ 8月5日～8月7日
・窓口事務補助
・指定管理施設見学
・介護保険等の事務補助

保健所総務課 薬事G ・医事・薬事監視指導事務補助

保健予防課 感染症予防G ・感染症対策関係事務補助

生活衛生課
環境衛生G
食品衛生G

・食品衛生・環境衛生監視指導補助
・動物愛護事務補助

衛生環境試験所
微生物G
理化学G

・試験検査補助 作業服着用（貸与あり）

【対象者】
・保健師を志望する学生

【対象者】
獣医師・薬剤師養成大学の学生（３年生
以上）

服装問わず
（華美でないもの）

保健師人材育成会議 4

＜日程（案）＞※変更の可能性あり
8/3　本庁舎（保健福祉総務課，子
ども支援課）
8/4　平石地区市民センター，保健
センター
8/5　保健所（総務課・保健予防
課），姿川地区市民センター
8/6　保健所（保健予防課），子ども
発達センター
8/7　保健所（保健予防課，健康増
進課），保健福祉総務課

・事業説明
・事業見学
・施設見学等

【保健所】
〒321-0974　竹林町972
【保健センター】
〒321-0964　駅前通り1-4-6(トナリエ宇都宮9階)
【姿川地区市民センター】
〒321-0151　西川田町805-1
【平石地区市民センター】
〒321-0903　下平出町158-1
【子ども発達センター】
〒320-0851　鶴田町970-1

13 保健福祉部 1 服装問わず

12
保健福祉部
子ども部

14 保健福祉部 3

宇都宮市保健所
〒3210974
宇都宮市竹林町972
関東バス「河内庁舎東口」下車　徒歩4分

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

服装問わず



日程① 日程② 日程③ 日程④

令和８年度キャリア実習及びインターンシップ　受入部署一覧

　日程①

　日程②

　日程③

　日程④

備考
（持参物や実習時間等の詳細は，実習

前にお伝えいたします。）

主な勤務地
（実習状況により，記載以外の勤務地に赴くことがあります。）

部署番号 部 課
受入先

（グループ・
施設名称等）

日程条件
主な業務内容

（実習状況により記載以外の業務に従事していただくこと
があります。）

服装

令和８年　８月　３日（月）～　８月　７日（金）＜５日間＞　

令和８年　８月１７日（月）～　８月２１日（金）＜５日間＞

令和８年　８月２４日（月）～　８月２８日（金）＜５日間＞

令和８年　８月３１日（月）～　９月　４日（金）＜５日間＞

受入れ可能人数

子ども政策課 企画調整G　ほか

子ども支援課 すこやか親子G　ほか

保育課 企画G　ほか

児童相談所開設準備室 開設準備G

子ども発達センター 交流・管理G　ほか

環境創造課 もったいない活動グループ
・もったいないフェア開催に係る補助業務
・みやエコお手伝いに係る補助業務
・その他

環境保全課
自然共生グループ
調査指導グループ

・環境保全事務事業（水質等に関する環境調査，自
然環境に関する監視活動等）の補助

ごみ減量課 ３R推進グループ ・油こし作業，ふれあい収集見学など 作業服着用（貸与なし）

廃棄物政策課 審査指導グループ ・不法投棄対策等に係る事務 服装問わず

ごみ減量課 ３R推進グループ ・デジタルサイネージ作成，ふれあい収集見学など 作業服着用（貸与なし）

管理調整グループ

クリーンパーク茂原

クリーンセンター下田原

エコパーク下横倉

エコプラセンター下荒針

18 経済部 商工振興課
商工振興グループ
労政グループ

2
・就職セミナー実施補助
・補助金事務補助
・郵送事務補助

服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

農業企画課 企画調整グループ 8月3日，4日，5日，7日
・グリーン農業先進事例調査
・新規就農者就農状況確認随行
・農業施設管理事務　等

中央卸売市場 企画グループ 8月6日 ・卸売市場の仕組み説明及び簡単な入力作業

農産物消費拡大グループ ２日 ・イベント開催に関する準備作業等 服装問わず

生産振興Ｇ ２日
・作付状況の現地確認
・パイプハウス等整備事業の現地における進捗確認

森林整備・鳥獣対策Ｇ １日
・捕獲わな体験
・林業現場見学

21 経済部 公営事業所 宇都宮競輪場 2
・競輪事業説明（座学），施設見学，レース開催時現
場定期点検立合

服装問わず

宇都宮競輪場
〒320-0054
宇都宮市東戸祭1-2-7
JR宇都宮駅からバス乗車可能，自転車・車通勤可能

19 1経済部

・事務補助
・事業補助，準備作業
・施設見学
・事業説明（事業の理解）

15 子ども部 3 服装問わず

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

子ども発達センター
　〒320-0851
　栃木県宇都宮市鶴田町970-1
（自転車又はバス，自家用車（駐車場使用可能），家族等の送迎
等で現地集合）
＜バスの場合＞
JR宇都宮駅または東武宇都宮駅から関東バス「長坂・鹿沼営業
所」または「砥上車庫」行きのバスに乗り、「西三の沢」で下車、徒
歩10分

８月１７日（月）
　子ども政策課
８月１８日（火）
　児童相談所開設準備室
　保育課
８月１９日（水）
　子ども支援課
８月２０日（木）
　子ども発達センター
８月２１日（金）
　子ども政策課

16 環境部 2

廃棄物施設課

①公衆トイレの点検業務（半日程度）
②紙・布資源化業務の数値確認，伝票整理
③資源物売払い業務の実績報告書の数値確認，書
類整理（②③で半日程度）
④各施設見学（クリーンパーク茂原，クリーンセン
ター下田原，エコプラセンター下荒針，エコパーク下
横倉）

服装問わず
（屋外で活動する場合あ
り）

8/17 ごみ減量課
8/18～8/19 環境保全課
8/20～8/21 環境創造課

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

17 環境部 2
8/17～8/18 廃棄物施設課
8/19～8/20 廃棄物政策課
8/21  ごみ減量課

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

服装問わず

20 経済部 農林生産流通課 2

作業服着用（貸与あり）

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号
（本庁舎発着の公用車移動あり）

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

中央卸売市場
宇都宮市簗瀬町1493番地
自家用車可，ＪＲ宇都宮駅（南宇都宮駅）より徒歩

服装問わず



日程① 日程② 日程③ 日程④

令和８年度キャリア実習及びインターンシップ　受入部署一覧

　日程①

　日程②

　日程③

　日程④

備考
（持参物や実習時間等の詳細は，実習

前にお伝えいたします。）

主な勤務地
（実習状況により，記載以外の勤務地に赴くことがあります。）

部署番号 部 課
受入先

（グループ・
施設名称等）

日程条件
主な業務内容

（実習状況により記載以外の業務に従事していただくこと
があります。）

服装

令和８年　８月　３日（月）～　８月　７日（金）＜５日間＞　

令和８年　８月１７日（月）～　８月２１日（金）＜５日間＞

令和８年　８月２４日（月）～　８月２８日（金）＜５日間＞

令和８年　８月３１日（月）～　９月　４日（金）＜５日間＞

受入れ可能人数

22 魅力創造部 都市ブランド戦略課
魅力政策グループ
移住定住促進グループ

1

・課内事業概要説明
・魅力発信事務補助
・施設見学（移住定住相談窓口「miya come」）
・移住定住事務補助

服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

23 魅力創造部 観光ＭＩＣＥ推進課
観光戦略グループ・ＭＩＣＥ推
進グループ
大谷振興室

1

・観光戦略事務補助
・MICE推進事務補助
・大谷振興事務補助
・施設見学

服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

スポーツ都市推進課
スポーツまちづくりグループ
スポーツ戦略グループ

・スポーツまちづくりグループ：３日
・スポーツ戦略グループ：0.5日

【スポーツまちづくりグループ】
・ニュースポーツの紹介動画作成

【スポーツ戦略グループ】
・ジャパンカップクリテリウムに係る現地確認

スポーツ施設整備室 企画管理グループ ・企画管理グループ：0.5日 ・スポーツ施設の維持管理に係る現地確認

文化都市推進課
文化芸術振興グループ
文化財保存活用グループ

１日
・宇都宮城址公園清明館歴史展示
室　（半日）
・妖精ミュージアム（半日）

・施設管理業務，来館者への展示資料説明体験（も
のしり館，妖精ミュージアム）

建築保全課
計画保全グループ
施設管理グループ

8月24日，28日

建築課 建築施設グループ 8月25日，26日

建築指導課
指導グループ
審査グループ

8月27日
・空き家等の適正管理に係る現地調査
・建築確認の審査業務，概要説明・模擬審査

道路保全課 計画保全グループ 8/3AM 事業概要説明，現場見学等

河川課 河川整備グループ 8/3PM 河川整備現場監理等

技術監理課
公園管理課

技術監理グループ
公園整備グループ

8/4AM 事業概要説明，現場見学
作業服着用（貸与なし）
安全靴着用（貸与なし）

LRT管理課 全グループ 8/4PM 事業概要説明，現場見学 動きやすく汚れてもいい服

水道建設課 管渠工事G 8/5AM 現場見学 作業服着用（貸与なし）

下水道施設管理セン
ター

施設第１G 8/5PM 下水道施設管理業務 動きやすく汚れてもいい服

都市計画課 都市計画グループ 8/6AM
都市計画決定・変更案件の現地見学，関連資料作
成業務　など

市街地整備課
・駅周辺グループ
・再開発室　事業グループ

8/6PM
・駅西口駅前広場の再整備及び周辺まちづくりに係
る座学・現地視察
・再開発事業に係る座学・現地視察

東部区画整理事業課 全グループ 8/7AM
・土地区画整理事業の概要
・事業による街並みの変化を現地確認

作業服着用（貸与なし）

服装問わず

2

24 魅力創造部 3

・建築工事現場見学
・建築工事現場監理の実習体験
・建築物の点検業務の実習体験

作業服着用（貸与なし）
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

26
建設部
都市整備部
上下水道局

7

25
建設部
都市整備部

服装問わず

【対象者】
建築系の学生のみ
※現場見学を予定しているため，作業
服（または準じた服）を持参すること

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

宇都宮城址公園清明館歴史展示室
宇都宮市本丸町地内
（宇都宮市役所より徒歩）

妖精ミュージアム
宇都宮市馬場通り４丁目１−１
（宇都宮市役所より徒歩または自転車）

【対象者】
土木系・電気系の学生

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

上下水道局
〒320-8543
宇都宮市河原町１番４１号
滝澤病院前バス停下車徒歩7分
東武宇都宮駅下車徒歩２０分
（公用車での移動あり）



日程① 日程② 日程③ 日程④

令和８年度キャリア実習及びインターンシップ　受入部署一覧

　日程①

　日程②

　日程③

　日程④

備考
（持参物や実習時間等の詳細は，実習

前にお伝えいたします。）

主な勤務地
（実習状況により，記載以外の勤務地に赴くことがあります。）

部署番号 部 課
受入先

（グループ・
施設名称等）

日程条件
主な業務内容

（実習状況により記載以外の業務に従事していただくこと
があります。）

服装

令和８年　８月　３日（月）～　８月　７日（金）＜５日間＞　

令和８年　８月１７日（月）～　８月２１日（金）＜５日間＞

令和８年　８月２４日（月）～　８月２８日（金）＜５日間＞

令和８年　８月３１日（月）～　９月　４日（金）＜５日間＞

受入れ可能人数

道路保全課 計画保全グループ 8/17AM 事業概要説明，現場見学等

河川課 河川整備グループ 8/17PM 河川整備現場監理等

技術監理課
公園管理課
大谷振興室

技術監理グループ
公園整備グループ
大谷振興グループ

8/18PM 事業概要説明，現場見学
作業服着用（貸与なし）
安全靴着用（貸与なし）

LRT管理課 全グループ 8/18AM 事業概要説明，現場見学 動きやすく汚れてもいい服

下水道建設課
建設改良Ｇ，雨水対策・計画
保全Ｇ

8/19AM 下水道工事の概要・現場監理等 動きやすく汚れてもいい服

技術監理室 8/19PM 公共工事の品質確保・DXの推進について等

ＮＣＣ推進課
拠点形成グループ
都市拠点グループ
まちなかにぎわいグループ

8/20PM
・事業説明等
・現場視察

景観みどり課
企画調整G
都市景観G

8/20AM
・緑地保全業務（鶴田沼緑地）
・景観づくり推進業務（大谷地区見学）

西部・北部区画整理事
業課

全グループ 8/21AM
・土地区画整理事業の概要
・事業による街並みの変化を現地確認

都市計画課 都市計画G 8/24AM ・制度説明

交通政策課
交通計画G
スマートモビリティG
地域交通G

8/26AM/PM
・公共交通施策の講義
・本市公共交通の利用体験・フィールドワーク

ＮＣＣ推進課
拠点形成G
都市拠点G
まちなかにぎわいG

8/25AM/PM
・事業説明等
・現場視察

市街地整備
・駅周辺G
・再開発室　事業G

8/27AM/PM
・駅西口駅前広場の再整備及び周辺まちづくり
に係る座学・現地視察
・再開発事業に係る座学・現地視察

景観みどり課
企画調整G
都市景観G
みどり活用G

8/28AM

・緑地保全業務（鶴田沼緑地，もったないの森長
岡見学）
・景観づくり推進業務（白沢，大谷地区見学）
・都市緑化推進業務（本庁舎緑化ボランティア活動）

住宅政策課
住宅政策G
市営住宅管理G

8/24PM
・事業説明
・市営住宅現場視察

動きやすく汚れても良い服
装，靴

服装問わず

動きやすく汚れても良い服
装，靴

作業服着用（貸与なし）

服装問わず

27
建設部
都市整備部
上下水道局

7

28 都市整備部 4

【対象者】
土木系・電気系の学生

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

上下水道局
〒320-8543
宇都宮市河原町１番４１号
滝澤病院前バス停下車徒歩7分
東武宇都宮駅下車徒歩２０分

公共交通の利用体験に際し，運賃を個
人負担いただきます。
現金のほか交通系ICカード（ｔｏｔｒａ，Ｓｕｉ
ｃａ，ＰＡＳＭＯなど）も利用いただけま
す。

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号



日程① 日程② 日程③ 日程④

令和８年度キャリア実習及びインターンシップ　受入部署一覧

　日程①

　日程②

　日程③

　日程④

備考
（持参物や実習時間等の詳細は，実習

前にお伝えいたします。）

主な勤務地
（実習状況により，記載以外の勤務地に赴くことがあります。）

部署番号 部 課
受入先

（グループ・
施設名称等）

日程条件
主な業務内容

（実習状況により記載以外の業務に従事していただくこと
があります。）

服装

令和８年　８月　３日（月）～　８月　７日（金）＜５日間＞　

令和８年　８月１７日（月）～　８月２１日（金）＜５日間＞

令和８年　８月２４日（月）～　８月２８日（金）＜５日間＞

令和８年　８月３１日（月）～　９月　４日（金）＜５日間＞

受入れ可能人数

総務課
予防課
警防課
通信指令課

各課 前半2日間受入れ 各課業務の概要説明 服装問わず

中央消防署 警防課グループ
後半3日間受入れ
災害発生時には実習時間を短縮す
る場合あり

消防・救助・救急に関する各種訓練等 動きやすい服装

総務課
予防課
警防課
通信指令課

各課 前半2日間受入れ 各課業務の概要説明 服装問わず

〒320-0014　大曽2丁目2番21号
ＪＲ宇都宮駅・宇商高前バス停下車徒歩3分
自転車通勤可
昼食を持参

西消防署 警防課グループ
後半3日間受入れ
災害発生時には実習時間を短縮す
る場合あり

消防・救助・救急に関する各種訓練等 動きやすい服装

〒320-0857　宇都宮市鶴田2丁目21-7
東武宇都宮駅・西三の沢バス停下車徒歩2分
自転車通勤可"
運動靴・昼食を持参

経営企画課 企画財政広報グループ 8/31～9/4のうちの2.5日間
・広報関係業務補助
・庶務事務補助

企業総務課 組織人事グループ 8/31～9/4のうちの1日間 ・庶務事務補助

お客さまサービス課 企画グループ 8/31～9/4のうちの1日間
・上下水道加入接続促進業務（外回り）
・みや水ポータルの広報・周知（チラシ作成等）

総務課 秘書管理グループ

議事課 議事グループ

政策調査課 政策調査グループ

教育企画課 企画G 8月3日，4日 幼小合同研修の準備・運営　他

生涯学習課
企画G，放課後児童G，家庭
教育・地域人材G

8月5日 各Ｇ事業案内及び施設見学

学校健康課
学校食育G
学校保健体育G

8月6日，7日
・現場撮影補助（通学路合同点検）
・入力補助（通学路合同点検など）など事務作業
※天候や業務進捗状況により変更あり

34 教育委員会事務局 学校教育課 冒険活動センター 3 2
・主催事業準備作業
・施設維持管理業務　等

動きやすく汚れてもよい服
装（長袖・長ズボン），靴

冒険活動センター
〒321-2102宇都宮市篠井町1885-1
宇都宮駅より　関東バス「船生」行き「篠井学道」下車　徒歩10分

学校教育課 指導G 8/24，25，26 ・イングリッシュキャンプ事業補助

・8/24，26は運動に適した
服装　（活動場所：冒険活
動センター）

・8/25はスーツ着用（活動
場所：市庁舎）

学校管理課
管理Ｇ
施設計画G
施設維持G

8/27，28
・学校施設改修現場の確認及び国・県への改修実
績報告事務作業補助等
・データ入力作業

服装問わず

36 教育委員会事務局 教育センター
情報・研修G
相談G

1

教育センター内の業務を日替わりで実習
　・施設見学
　・研修準備・見学
　・各種資料作成補助
　・適応支援教室運営補助
　・児童生徒対応
　・動画コンテンツ作成

動きやすい服装

教育センター
〒320-0816　宇都宮市天神1-1-24
上河原バス停宮島町十文字バス停下車　徒歩15分
（自転車可（駐輪場あり））

【対象者】
教育学部の学生
※実習時間は９時～１６時

服装問わず

服装問わず

29 消防局 5

30 消防局 5

31 上下水道局 1

32 議会事務局 2

33 教育委員会事務局 1

35 教育委員会事務局 1

３課で対応
・議会ホームページ更新作業
・資料作成補助　等

スーツ着用
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

〒320-0014　大曽2丁目2番21号
ＪＲ宇都宮駅・宇商高前バス停下車徒歩3分
自転車通勤可
運動靴・昼食を持参

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

上下水道局
〒320-8543　河原町1－41
滝澤病院前バス停下車徒歩7分

本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

冒険活動センター
〒321-2102 宇都宮市篠井町1885-1
（市役所発着の公用車で移動）



日程① 日程② 日程③ 日程④

令和８年度キャリア実習及びインターンシップ　受入部署一覧

　日程①

　日程②

　日程③

　日程④

備考
（持参物や実習時間等の詳細は，実習

前にお伝えいたします。）

主な勤務地
（実習状況により，記載以外の勤務地に赴くことがあります。）

部署番号 部 課
受入先

（グループ・
施設名称等）

日程条件
主な業務内容

（実習状況により記載以外の業務に従事していただくこと
があります。）

服装

令和８年　８月　３日（月）～　８月　７日（金）＜５日間＞　

令和８年　８月１７日（月）～　８月２１日（金）＜５日間＞

令和８年　８月２４日（月）～　８月２８日（金）＜５日間＞

令和８年　８月３１日（月）～　９月　４日（金）＜５日間＞

受入れ可能人数

37
選挙管理委員会事
務局

選挙管理委員会事務局 総務広報G 2 2 ・選挙啓発物作成 服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号

38 農業委員会事務局
農地最適化・管理G
農地調整G

2
・地区調査会事務補助
・最適化推進事務補助

服装問わず
本庁舎
〒320-8540
宇都宮市旭１丁目１番５号


