
プログラム

13：30 開会
13：35 事例セミナー
「働きやすい職場づくりに向けた
　　　　　中小企業のチャレンジ」
14：15 社労士ミニセミナーとワーク
　　　「自社に持ち帰りたい視点」
14：40 ネットワーキングイベント
「人が働き続けられる
　　　　　　　職場にするために」
15：30 閉会

対　象

宇都宮市内企業の経営者、人事・総務担当者

参加無料｜定員30社

社会保険労務士コンサルタントと考える社会保険労務士コンサルタントと考える社会保険労務士コンサルタントと考える

「聞く」だけじゃない。
　話すから、ヒントが見つかる2時間

2026

9.25 Fri
13:30--15:30
受付 13:00～

宇都宮市男女共同参画推進センター
アコール 大集会室

▶▶申込締切 9月15日(火)
（宇都宮市明保野町7-1）

事例セミナー 働きやすい職場づくりに向けた
　　　　　　中小企業のチャレンジ

✓実践事例が聞け
る

✓社労士の視点で
整理できる

✓同じ立場の人と
つながる

お申込み・お問い合わせは…

宇都宮市出身。大学卒業後、市内のソフトウェア開発会社でプ
ログラマー、パソコンインストラクターとして勤務。独立後は15
年間、企業研修などでパソコン指導に携わり、地域情報紙のレ
ポーターとして取材・執筆も経験。2011年、祖父が創業した三
信電工株式会社に役員として入社し、取締役副社長を経て
2016年に代表取締役に就任し現在に至る。

三信電工株式会社 代表取締役　名村 史絵 氏

ミニセミナー＆ワーク 女性活躍や男性育休、
　　　柔軟な働き方の実務ポイント

宇都宮市出身。坂本社会保険労務士事務所所長。栃木働き方改
革推進支援センター副センター長、栃木県よろず支援拠点専門
コーディネーターなどを務め、県内中小企業の労務相談や職場
改善を支援。助成金・両立支援・人材定着に関する実務に詳し
く、「人が辞めない職場づくり」「会社に合った制度づくり」につ
いて、現場に寄り添った具体的なアドバイスを行っている。

特定社会保険労務士　坂本 佳奈美 氏

働き続けたくなる
会社のヒント! 
ここにあります

働きやすい職場づくり交流会働きやすい職場づくり交流会
in Utsunomiya Cityin Utsunomiya City
働きやすい職場づくり交流会
in Utsunomiya City


