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広報うつのみや令和９年１月号で

新年の抱負を宣言しませんか新年の抱負を宣言しませんか

インフルエンザの感染が拡大しています

インフルエンザ・新型コロナ定期予防接種インフルエンザ・新型コロナ定期予防接種
　感染時の重症化予防を目的として、65歳以上の高
齢者などを対象にインフルエンザ・新型コロナの定
期予防接種を実施します。

　手洗いやうがいなどの基本的な感染対策に加え、
接種を希望する人は、自己負担額や接種できる医療
機関などを確認の上、接種をご検討ください。

　広報うつのみや令和９年１月号の新春特集に掲載す
る、市民の皆さんの2027年の抱負を宣言する写真を
募集します。仕事や学業の目標、趣味や健康づくりの
抱負など、新しい年に向けた意気込みなどを教えてく

ださい。応募写真は、広報うつのみや１
月号で名前（ペンネーム可）と一緒に紹
介させていただく予定です。皆さんの熱
いメッセージをお待ちしています。

■インフルエンザ・新型コロナの定期予防接種の受け方
▼‌�接種対象　本市に住民登録のある人で次のいずれかに
当てはまる人。①６５歳以上の人②６０～６４歳で「心臓・じ
ん臓・呼吸器の機能」または「ＨＩＶによる免疫機能」に障が
いがある人（身体障がい者手帳１級程度。接種の際は、手
帳の写しを医療機関に持参してください）。
▼‌�自己負担額　インフルエンザ＝１,５００円、新型コロナ＝４,
５００円。受診時に医療機関へ直接支払い。
▼‌�接種会場　市内および県内指定医療機関。
▼‌�接種回数　実施期間内に１人１回（２回目の接種を希望す
る人は全額自己負担）。
▼実施期間　令和９年３月３１日まで。
▼‌�その他　インフルエンザの高用量ワクチンは、製造業者
からの供給が困難となったことから、令和８年度の定期予
防接種では使用しないこととなりました。指定医療機関
など、詳しくは、市 をご覧ください。
■自己負担免除制度
▼‌�対象　接種対象者のうち、次のいずれかに当てはまる
人。①市民税非課税世帯②生活保護被保護者③中国残

留邦人の認定を受けている。ただし、必ず接種を受ける
前に保健予防課や各 、 などにある自己負担免除申
請書（市 からも取り出し可）を以下の窓口へ提出し、発
行された「無料券（自己負担免除証明書）」を医療機関に
持参する必要があります。接種後に申請をしても、接種
費用を返金できませんのでご注意ください。
▼‌�自己負担額　全額免除（無料）。
▼‌�申請窓口　保健と福祉のまるごと相談窓口（市役所１
階）、各 ・ 、保健予防課（竹林町・保健所内）。

　2027年に「やってみたいこと」、「頑張りたいこ
と」などの抱負を自由に書いてください。
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問保健予防課
☎（626）1114
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１歳児のインフルエンザ予防接種費用の一部補助
ID 1004393

▼‌�対象　接種時に市内に住民登録のある１歳児。
▼補助額　１回につき１,０００円（１人２回まで）。
▼‌�自己負担額　医療機関が定めた接種費用から、補助額を
差し引いた金額。
▼‌�接種会場　市内協力医療機関。事前予約が必要な場合が
あります。接種方法など、詳しくは、市 をご確認ください。
▼実施期間　令和９年３月３１日まで。

画用紙やスケッチブックなどに抱負を書こう１

資格の勉強を
がんばる！

▼‌�応募方法　市 の申し込みフォームに必要事項を
入力。
▼応募期限　11月16日。
▼‌�その他　応募多数の場合は、抽選で掲載
写真を決定します。

　顔と抱負がしっかり見えるよ
うに、上半身の撮影をお願いし
ます。レイアウトの都合上、写真
を加工する場合があります。
▼ファイル形式　JPEG。
▼‌�ファイルサイズ　3メガバイ
トまで。

抱負を書いた画用紙などを持って
笑顔で写真を撮ろう２

スマートフォンやパソコンなどから
申し込みをしよう３

▲市

問広報広聴課
☎（632）2028

笑顔を
いっぱいの
１年に！

笑顔！

◎

×字が小さく、薄いなどで読めない。
×紙が小さい。
×反射して文字が読めない。
×顔が見えない。
×暗い。

NGNG例

サッカーの試合で
優勝する！

健康のために
毎日歩く！
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	40-フォトニュースなど2026-10_最終0914
	41-表03＿みんなの広場2026 10月-最終0914
	42-10月号-表４_0914校了日



